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2021 プレナスなでしこリーグ 1部第 22 節　大和シルフィード vs スフィーダ世田谷 FC



クラブ創設 20 年目の集大成として、なでしこリーグ 2部優勝を果
たした昨シーズン。なでしこリーグ 1部に挑む新時代の幕開けとし
たく、「NEW ERA」をスローガンに掲げました。クラブ・地域・サポー

ターが三位一体となってリーグ日本一を目指します。

NEW ERA

スフィーダ世田谷 FC

チームスローガン

1 GK 石野　妃芽佳 1997.01.06 166cm/52kg
2 DF 根本　彩夏 1995.08.12 157cm/50kg
3 DF 柏原　美羽 1999.01.28 156cm/52kg
4 DF 戸田　歩 1998.04.02 158cm/52kg
5 DF 渡辺　瑞稀 1994.09.07 162cm/58kg
6 MF 下山田　志帆 1994.12.25 166cm/59kg
7 FW 中山　さつき 1996.05.10 153cm/43kg
8 FW 熊谷　汐華 1996.05.24 161cm/55kg
9 FW 堀江　美月 1997.12.07 173cm/65kg
10 FW 大竹　麻友 1997.01.30 164cm/60kg
11 MF 長﨑　茜 1994.09.08 163cm/54kg
13 MF 金子　ゆい 1996.04.14 163cm/51kg
14 FW 瀧下　まひる 2001.09.17 160cm/55kg
15 MF 三本　紗矢香 1997.09.24 157cm/47kg
16 DF 奈良　美沙季 1992.04.22 167cm/59kg
17 MF 竹島　加奈子 1995.12.18 158cm/53kg
19 FW 安田　祐美乃 1998.11.13 163cm/56kg
20 MF 樫本　芹菜 1993.01.09 159cm/55kg
21 GK 岸　星美 1986.04.22 166cm/60kg
22 FW 村上　真生 2000.03.22 163cm/56kg
23 FW 伊藤　綾花 2000.10.10 169cm/62kg
24 MF 白﨑　暉 2002.04.14 157cm/48kg
25 GK 野村　智美 1995.04.10 165cm/63kg

大和シルフィード

2021 プレナスなでしこリーグ 1部順位表

2021 プレナスなでしこリーグ 1部順位表

順位 チーム 勝点 試合数 勝 分 負 得点 失点得失点

1 伊賀FCくノ一三重 50 21 16 2 3 51 16 35
2 ｽﾌｨｰﾀﾞ世田谷FC 40 21 12 4 5 44 23 21
3 ｾﾚｯｿ大阪堺ﾚﾃﾞｨｰｽ 37 21 10 7 4 40 23 17
4 日体大FIELDS横浜 35 21 11 2 8 24 27 -3
5 愛媛FCレディース 29 21 8 5 8 24 36 -12
6 ﾆｯﾊﾟﾂ横浜FCｼｰｶﾞﾙｽﾞ 28 21 7 7 7 30 25 5
7 NGUﾗﾌﾞﾘｯｼﾞ名古屋 26 21 7 5 9 27 32 -5
8 ASハリマアルビオン 25 21 6 7 8 26 28 -2
9 ｺﾉﾐﾔ･ｽﾍﾟﾗﾝﾂｧ大阪高槻 22 21 5 7 9 25 34 -9
10 オルカ鴨川FC 21 21 5 6 10 17 26 -9
11 ｱﾝｼﾞｭｳﾞｨｵﾚ広島 20 21 5 5 11 22 42 -20
12 大和シルフィード 13 21 2 7 12 22 40 -18

　長かったリーグ戦も、いよいよ最終節。奇しくも相手は、開幕
戦で 0-4 の敗戦を喫したスフィーダ世田谷 FCだ。すでに伊賀 FC
のリーグ優勝は決まっているものの、スフィーダにとっては 2位
を確定させるための重要な戦い。一方の大和シルフィードも 12
位が確定しているが、この先に控える入替戦に向けてしっかりと
勝利という結果を残したい。
　スフィーダの特徴は、その攻撃力にある。得点、シュート本数
共にリーグ 2位。ロングボールを活用したダイレクトプレーを得
意としており、システムは4-3-3が基本。高い位置で相手からボー
ルを奪い、その勢いでゴールへと迫ってくる。
大和シルフィードとしては、相手の強みであ
る、高い位置からのプレッシャーに対して、
今シーズン取り組んできたパスワークや
ポゼッションを駆使して、いかにかわして
いけるかがポイントとなる。カギを握る
のは、濱本選手と平國選手の動きだろう。
この２選手が前を向いてボールを運べる
シーンが増えれば、大和シルフィードの
ゴールチャンスに直結する。
一方の守備では、自分たちの陣地で
相手にボール奪われるとピンチになる。
今シーズンの大和シルフィードで、
何度も窮地を救ってきたセンターバック
の西山選手を中心として、最後まで
諦めずに身体を張って防いでほしい。

今節もスペシャルオンライン観戦会を実施します！

本日の試合の見所

第 21 節終了時点

＃17 平國瑞希

＃18 濱本まりん

最終ラインから選手を鼓舞する＃3西山春香




